7. SINIF FEN BILIMLERI DERSI
I. UNITE: INSANDA UREME BUYUME VE GELISME
insanda Ureme Biiyiime ve Gelisme Ders Notu

Kazanimlar;

Konu/Kavramlar: insanda iireme, insanda iremeyi
saglayan yapi ve organlar, sperm/ yumurta/
zigot/embriyo ve bebek arasindaki iliski

8.1.4.1. insanda liremeyi saglayan yapi ve organlari
sema Uzerinde gostererek agiklar.

8.1.4.2. Ureme organlarinin neslin devami icin
Ureme hiicrelerini olusturdugunu ifade eder.
8.1.4.3. Sperm, yumurta, zigot, embriyo ve bebek
arasindaki iliskiyi yorumlar.

8.1.4.4. Embriyonun saglikh gelisebilmesi icin
alinmasi gereken tedbirleri, arastirma verilerine
dayali olarak tartisir.

UREME

Canlilar nesillerini devam ettirebilmek igin Giremek
zorundadir. Ureme, bir canlinin kendine benzer
yeni bir canli olusturmasidir. Eseyli ve Eseysiz
olmak Uzere iki gesittir.

Eseysiz Greme

Bolunerek Gireme

Tomurcuklanarak Gireme

Vejatatif ireme

Rejenarasyonla Ureme olmak Uzere 4 grupta
incelenir ve bu (remenin temelini MITOZ
BOLUNME olusturur.

Eseyli Ureme

Uremeyi gerceklestiren hiicreler vardir. MAYOZ
BOLUNME ile ireme ana hiicrelerinden {ireme
hiicreleri olusur. Acaba bu hiicrelerin sekilleri
kemik, kas, sinir ya da kan hiicrelerinin sekillerine
benzer mi?

Ureme hiicreleri yapi ve gérevleri bakimindan
birbirinden farkhdir. Disilerde bulunan Greme
hiicresi yumurta, erkeklerde bulunan ({reme
hiicresi ise sperm olarak adlandirilir.

Uremenin gerceklesmesi icin yumurtanin cekirdegi

h

Yumurta w Sperm -
N * Kiiguk ve hareketlidir.
* Bayuk ve hareketsizdir. * Bag, orta kisim ve kuyruk olmak Gzere

* Hiicre zan. sitoplazma ve gekirdekten {ig béliimden olugur.
olugur. * Bag kismi hicre zan. sitoplazma ve
cekirdekten olusur.

ile spermin cekirdeginin birlesmesi gerekir. Bu
olaya dollenme ad verilir.

insanda Uremeyi saglayan yapi ve Organlar

Ureme organlari bir canlidaki treme sistemini
meydana getirir. Disi ve erkeklerin Greme sistemleri
birbirinden farklidir. Yeni bir canlinin olusabilmesi
icin her iki sistemin birlikte gérev yapmasi gerekir.

@ Disi Ureme Yapi ve Organlan
Disi treme organlan viicudun icindedir.

1. Yumurtalk: Disi bireyde iki yumurtalk vardir.
Yumurtaliklarda yumurtalar iretilir.

2. Yumurta kanal: Yumurtaliklarda Gretilen
yumurtanin dél vyatagina ulasmasini saglayan
kanaldir. Dollenme burada gergeklesir.

3. Dol yatagi(Rahim): Zigotun yerlestigi ve gelistigi
yerdir.

4. Vajina: D6l yatagl ile dis ortam arasindaki
baglantiyi saglayan esnek yapidir. Spermlerin dol
yatagina ve yumurta kanalina gegmesini saglar.



1. Testis: Erkek bireyde iki testis bulunur.
Testislerde spermler liretilir.

d Erkek Ureme Yapi ve Organlari
Erkek Ureme organlarinin bir

bolimu vicut diginda, bir bolimu
vicut icindedir.

2. Salgl bezleri: Spermlere kaygan bir ortam
olusturarak hareketlerini kolaylastirir.

3. Sperm kanali: Spermleri testislerden penise tasir.

4. Penis: Spermlerin ve idrarin erkek viicudundan
disari ctkmasini saglar.

Asagidaki akis semasinda sperm ve yumurtadan
bebegin olusumuna kadar gergeklesen olaylar ve
bunlar arasindaki iliski gérilmektedir.

» Ureme ana hiicrelerinden mayoz béliinme
ile sperm ve yumurta hicreleri yani ireme
hicreleri olusur.

» Sperm ve yumurta hicrelerinin ¢ekirdekleri
birlesir. Bu olaya dollenme ad verilir.
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» Dollenmis yumurta hiicresi yani zigot mitoz
bollinmeler gecirerek 6nce embriyo sonra
fetiis en son bebek olarak diinyaya gelir.

Tha {ireme ana
hiicresi(Zn)

Erlcek iireme ana
hiicresi (2m)

Balinme Mawoz B Gl{lwe

Al
N \)

yurnurta (n)
i

Zigot (In)

M.ittz Bdlirume

Canli (2n)

Embriyonun saglikli gelisebilmesi icin Anne adayinin
yapmasi gerekenler;

Saglikli bir bebegin diinyaya gelebilmesi igin her
seyden once annenin saghkli olmasi gerekir. Bu
konuda en 6nemli gérev anne adayina dismektedir

Embriyonun ¢ok hizli bir sekilde gelistigi dénem
hamileligin ilk t¢ ayidir.

Ozellikle bu dénemde radyasyonun yogun oldugu
yerlerde bulunmak, sigara, alkol gibi zararli
aliskanliklar, doktor kontrolii disinda kullanilan
ilaglar hem anne adayinin hem de embriyonun
sagligini  olumsuz vyonde etkiler. Bebeklerde
bedensel ya da zihinsel gelisim bozukluklari
gorilebilir.

Ayrica anne adayinin yeterli ve dengeli beslenmeye
de dikkat etmesi gerekir.

Biiyiime= Boy ve kilo artisi
Gelisme= Bilyiime+Olgunlasma+Ogrenme



